
Association Sportive 

Objectifs 

S’épanouir, se responsabiliser, s’intégrer et réussir au Lycée par la pratique sportive. 

Une association dynamique 

Entre 90 et 120 élèves inscrits pour l’année 2021-2022,      

il y a 5 professeurs d’EPS qui sont à leurs dispositions.     

Des lieux de pratique variés et adaptés (gymnases du  

Lycée et de la Ville de Saint -Malo, Bassins nautiques, 
Plage du Sillon…). Des résultats encourageants en com-

pétition, finales départementales et régionales en badminton et sports-collectifs, et 

une 3ème place nationale en Sauvetage Côtier / équipes. 

 

 Différentes activités sont proposées  

Les activités nautiques comme le Surf, le Paddle, le 

Catamaran, l’Aviron de mer, les régates en habitable 

« J 80 », et le Sauvetage côtier.  Les activités plus  
classiques comme le Hand-ball, le Futsal, le Badmin-

ton, la Musculation, l’Escalade, le Cross-country.                
 

Les «journées Flash», activités ponctuelles de découverte, proposées par le service 

départemental UNSS, comme l’Accrobranche, le Patinage sur glace, la danse… 

 
   Des formes de pratiques variées 

Les élèves peuvent participer au choix à 

des activités de compétition ou de loisir, 

en pratique régulière ou ponctuelle. 

 
 Créneaux  
Le mercredi après midi 
Sur le temps de midi 
Un soir par semaine, le jeudi, pour les élèves internes 
 

 
Modalités d’inscription: remplir la fiche d’inscription de L’AS et participer à l’adhésion 

« UNSS » (Union Nationale du Sport Scolaire)   - Adhésion annuelle 18 euros 
 

31, rue de la Balue - SAINT MALO  - 02 99 82 87 

Retrouvez-nous sur le site du lycée : 

www.lyceejacquescartier.fr 
Retrouvez-nous sur le site du lycée : 

www.lyceejacquescartier.fr 



 
GENERALE et TECHNOLOGIQUE 

 

Seconde Générale et Technologique (2GT) commune 
 

Première et Terminale Générale (9 spécialités) 
Arts Plastiques 
Mathématiques 
Physique-Chimie 
Sciences de la Vie et de la Terre (SVT)    
Sciences Économiques et Sociales (SES) 
Humanités, Littérature et Philosophie (HLP) 
Numérique et Sciences Informatiques (NSI) 
Langues, Littérature et culture Étrangère (LLCE) - Anglais 
Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques (HGGSP) 

 

Première et Terminale STMG  
(Sciences et Technologies du Management et de la Gestion) 
(Enseignements  de spécialités : Sciences de gestion et numérique,  
Droit-Economie, Management)                                    
  

PROFESSIONNELLE 
 

Seconde Professionnelle 
Première étape d’un cycle de trois ans qui débouche sur l'obtention d’un 
Baccalauréat Professionnel : 
-Bac AGORA (Assistance à la Gestion des Organisations et de leurs Activités) 
-Bac Métiers du Commerce et de la Vente  
-Bac Métiers de l'Accueil 
 

Enseignement SUPERIEUR 
 

Mention complémentaire Animation-gestion de projets dans le secteur 
sportif  (MC AG2S) 
 

BTS Management commercial opérationnel (MCO) 

Plus d’informations sur le site du lycée : 
http://www.lyceejacquescartier.fr/ 

Ateliers 

 Rencontres Littéraires  
Pour valoriser la lecture au lycée et faire intervenir les 
usagers dans le choix des achats de livres pour le CDI. 
Cette action, menée en partenariat avec la librairie Le 
Porte-Plume à Saint-Servant, permet ainsi de décou-
vrir des univers littéraires variés. 

Projets Musiques 
En partenariat avec la Nouvelle Vague et l’Associa-
tion des Trans Musicales de Rennes chaque année : 
visites, interviews d’artistes, de professionnels de la 
musique, sortie aux Trans Musicales, travail autour 
de la photographie en conditions de concert.  

 

Ouverture d’une chorale élèves et personnels en février 2022.  

 

Semaine  École- Entreprise  
Des conférences Métiers permettent aux élèves de 
découvrir de nombreux secteurs en échangeant 
avec les professionnels présents et donc de réflé-
chir à leur projet d’orientation. 

Web Radio  
Depuis deux ans, une radio en ligne s’est créée au lycée, JCWR, héber-
gée sur Arte audioblog. Ses podcasts traitent de sujets d’actualité, de 
la vie au lycée et en local. Elle fonctionne sous forme de club ou en 
collaboration avec des classes. L’écriture radiophonique permet de 
travailler sa voix, son oral de façon très efficace.  

 Café Géostratégique 
En partenariat avec l'Institut des Hautes Etudes de la Défense  
Nationale, il propose une conférence mensuelle, des rencontres avec 
des professionnels et une sortie annuelle de découverte. 
Ouvert à tous, le café est particulièrement destiné aux élèves qui envi-
sagent les Sciences Politiques et le journalisme notamment. 

Filières 


